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ALBERTO DE LEIVA 

 Alberto de Leiva, MD, PhD, MA (History of Medicine), MSc (Health Economics).  
 Medical Studies in Univ. Barcelona (MA, MD); MSc, Univ. Pompeu i Fabra (BCN). PhD (Physiology Major), 

Resident in Internal Medicine and Endocrinology in Univ. Complutense (Madrid).   
 Clinical and Research Fellow (7 years) in USA [(Harvard University-Joslin Clinic, Boston;  
 Univ. of Minnesota, Minneapolis; Georgetown University and National Institutes of Health, Bethesda-

Washington DC. American Board of Internal Medicine and Nuclear Medicine,USA)]. Associate Professor 
of Physiology (1980-1984), Associate Professor of Medicine 1984-1990, Full Professor of Medicine 
(Endocrinology), Universidad Autónoma, Barcelona, UAB (1990-2016).  

 Director, Department of Endocrinology and Diabetes, Hospital de la Santa Cruz y San Pablo, Barcelona 
(1981-2017). Director, Biomedical Research Institute, IIB-Sant Pau (2003-2007).  

 President, Spanish Diabetes Society, Vicepresident EASD, President, IADPSG-EASD. President, VI 
International Meeting of the ISHM (2011). Affiliated Professor, University of Porto. Honorary Doctor: 
Univ. of Lima.  

 Honorary Member, Societies of Endocrinology/Diabetes of Portugal, ALGEDM, Chile and Colombia.  
 Member of 37 scientific associations.  
 Doctor Honoris Causa, University of Cluj-Napoca. Kroc Visiting Professor, University of Minnesota; 

Honorary Member, Lois Jovanovic Center at Sansum Research Foundation, Santa Barbara, CA (USA). 
Director of 27 doctoral thesis. Trained 59 Medical Residents (Endocrinology) 

 First International Clinical Award, American College of Endocrinology; Albert Renold Medal, EASD; 
Bernard Houssay Memorial Lecture, IDF; Jorgen Pedersen Medal, IADPSG. About 325 articles in peer-
reviewed journals, 112 book chapters, 8 edited books, more than 450 published abstracts.   

 Present Status: Honorary Emeritus Professor, Department of Medicine, UAB and Scientific Director, 
Fundación DIABEM, Barcelona, Spain.   

 
 

ANTÓNIO PALHA 

 Licenciou-se em Medicina em 1964, especializou-se em Psiquiatria em 1970 e doutorou-se em 1985.  
 Foi Clinical Assistant do Instituto de Psiquiatria da Universidade de Londres / Maudsley Hospital, 1972-

73. Professor de Psicologia Médica e de Psiquiatria e Saúde Mental desde 1965 até 1969 na Faculdade 
de Medicina da Universidade de Moçambique e posteriormente na Faculdade de Medicina do Porto.  

 Foi Diretor do Serviço de Psiquiatria do Hospital Universitário de S. João (1991-2009) e Diretor da UAG 
de Saúde Mental do mesmo Hospital, 2007 a 2010.  

 É Professor Catedrático de Psiquiatria e Saúde Mental da Faculdade de Medicina da Universidade do 
Porto - FMUP (Jubilado).  

 
ANTÓNIO SARMENTO 

 Médico especialista em Doenças Infeciosas, Medicina Intensiva e Farmacologia Cínica, tendo a 
competência em Emergência Médica. 

 Professor Catedrático convidado da FMUP e Diretor do Serviço de Doenças Infeciosas do CHUSJ, Porto. 
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CLÁUDIA AMARAL 

 Atualmente com funções de Assistente Hospitalar Graduada em Endocrinologia no CHUP-HSA. A 
desempenhar funções na consulta externa, consulta interna e internamento. 

 Responsável pelo internamento de Endocrinologia do CHUPorto 
 Responsável da Consulta de Grupo da Patologia Hipofisária do CHUPorto 
 Responsável da Unidade de Tumores Neuroendócrinos do CHUPorto desde 2016 
 Membro da Consulta Multidisciplinar de Pé Diabético desde 2006 
 Membro da Consulta Multidisciplinar para o Tratamento Cirúrgico da Obesidade desde 2006 
 Membro da Consulta Externa de Endocrinologia do Hospital da Arrábida desde 2006 
 Auditora do processo clínico do departamento de qualidade do CHUPorto 

CLÁUDIA COSTA 

 Médica Interna de Formação Específica de Endocrinologia (5 ano) 
 Instituto Português de Oncologia do Porto Francisco Gentil  

FEDERICO MALLO 

 Professor of Physiology – Endocrinology University of Vigo. Director Laboratory of Endocrinology, Centre 
for Biomedical Research, University of Vigo.  

 Coordinator Doctoral Program in Endocrinology – University of Vigo. Board member of the Spanish 
Society of Obesity.  

 Research Line: Extrapancreatic effects of incretins in metabolism and lung function.  
 Published more than 50 research paper in endocrinology with a mean impact factor of 4,2. 

GONÇALO ALVES 

 Gonçalo Alves, 40 anos, natural de Amares.  
 Enfermeiro licenciado em 2003 pela Escola Superior de Enfermagem de Leiria.  
 Especialista em Enfermagem de Reabilitação, pós-graduado em Gestão de Unidades de Saúde pela 

Universidade do Minho, área na qual se encontra a preparar tese de mestrado.  
 Foi docente da licenciatura em enfermagem do ISAVE. Exerceu a profissão em contexto hospitalar e nos 

cuidados de saúde primários.  
 Integra atualmente o Conselho Clínico e de Saúde do ACeS Gerês/Cabreira, como Vogal de Enfermagem.  
 É Presidente da Direção de Enfermagem e do Conselho Coordenador de Avaliação. 

ISABEL ALONSO TRONCOSO  

 Facultativo Especialista Endocrinología y Nutrición SERGAS.  
 Actividad Privada Centro Médico CLIMENOVA. Pontevedra 

 

JAVIER GARCIA SOIDÁN 

 Grado académico: licenciado en Medicina y Cirugía. Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria. 
 Lugar de trabajo: Centro de Salud de Porriño (Pontevedra) 
 Miembro del grupo de trabajo de Atención Primaria y diabetes de la Sociedad Española de Diabetes, 

coordinador del grupo de trabajo de diabetes de la Asociación Galega de Medicina Familiar. 

JAVIER LAGO GARMA 

 Médico, especialista en Endocrinología y Nutrición  
 Actualmente en el servicio de Endocrinología y Nutrición del Complexo Hospitalario Universitario de Vigo 
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JAVIER RIVEIRO VILLANUEVA 

 Licenciado en Medicina por la Universidad de Santiago de Compostela (2007) 
 Médico Adjunto en el Complejo Hospitalario Universitario de Vigo 
 Miembro del Grupo de Neuroendocrinología de la Sociedad Española de Endocrinología y Nutrición 
 Profesor senior en CTO Medicina 
 
 

 
JOÃO SEQUEIRA DUARTE 

 Licenciado em Medicina pela Faculdade de Ciências Médicas de Lisboa em 1980. 
 Especialista em Endocrinologia e Nutrição em 1960, exerce funções no Hospital de Egas Moniz/ CHLO 

como diretor do Serviço desde 2018.  
 Áreas de interesse /investigação:  

• Diabetes Mellitus e co-morbilidades; Obesidade e Síndrome Metabólico, 
• Tumores da Hipófise 
• Presidente da Sociedade Portuguesa de Aterosclerose desde 2020 

 

JOÃO SÉRGIO NEVES 

 João Sérgio Neves is Endocrinologist at Centro Hospitalar Universitário de São João and Invited 
Assistant in the Faculty of Medicine of University of Porto (FMUP).  

 He is PhD student at FMUP and has developed research on the fields of prediabetes, diabetes, obesity, 
thyroid function, and cardiovascular diseases.  

 He is the author or co-author of over 250 presentations in international congresses and over 50 articles 
published in international medical journals. 

JORGE DORES 

 Assistente Graduado de Endocrinologia do C H Universitário do Porto 
 Professor Auxiliar Convidado do Instituto de Ciências Biomédicas Abel Salazar 
 Vice-Presidente da Sociedade Portuguesa de Endocrinologia, Diabetes e Metabolismo 

MAFALDA CASTRO NEVES 

 Especialidade de Obstetrícia e Ginecologia 
 2020 Internato em Ginecologia e Obstetrícia no Hospital São Joao 
 2019 Urgência Geral e pequena cirurgia na Unidade de Saude de Alto Minho 

2018 Interno de ano Comum no Centro Hospitalar Universitário de Coimbra 
2017 Licenciatura em Medicina pela Faculdade de Medicina da Universidade do Porto 

MANUEL PENÍN 

 Doctor en medicina y cirugía 
 Especialista en endocrinología y nutrición 
 Facultativo especialista de área en el Complexo Hospitalario Universitario de Vigo. 
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MANUEL SOBRINHO-SIMÕES 

 Manuel Sobrinho Simões, médico, professor emérito da Universidade do Porto, especialista em 
diagnóstico e investigação em cancro.   

 Fundador e Diretor do IPATIMUP 
 Fundador do Instituto de Investigação e Inovação em Saúde da Universidade do Porto (i3S) 
 Presidente do Conselho Nacional de Centros Académicos Clínicos   
 

MARTIN BUYSSCHAERT 

 Honorary Head of the Department of Endocrinology, Diabetology and Nutrition at the UCL University 
Clinic of St-Luc (Brussels, Belgium) 

 Professor (emeritus) at the UCL (Catholic University of Louvain) 
 Honorary Vice-Dean in the faculty of medicine UCL 
 Affiliated Professor of the University of Porto (Portugal) 
 Chair of the Louvain Médical journal 
 Past President of the Belgian Association of Diabetes 
 Member of Diabetes-India  and Diabetes  Society of Chili  
 Honorary member of the Portuguese Society of Diabetology 
 Author (or coauthor) of more than 450 publications in national and international papers 
 Invited  Consultant at Cliniques Universitaires Saint Luc, Brussels  
 Consultant at Medicis Medical Center, Brussels 
 Member of the board of Directors of the French Society of Diabetology (SFD) 
 

MICHAEL BERGMAN 

 Michael Bergman, MD, FACP is Professor of Medicine and of Population Health, Director of Diabetes 
Prevention, and Endocrinology Section Chief at the VA Manhattan Medical Center in the Division of 
Endocrinology and Metabolism at the New York University Grossman School of Medicine.  

 He was recently appointed as Affiliated Professor of Medicine, Faculty of Medicine, University of Porto.  
 Dr. Bergman obtained the MD degree from the Catholic University of Louvain and completed a residency 

in internal medicine at the University of Maryland and fellowship training in Endocrinology and 
Metabolism at Yale University, Columbia College of Physicians and Surgeons and the Albert Einstein 
College of Medicine.  

 He has lectured and written widely on prediabetes and diabetes prevention including serving as guest 
editor for the Medical Clinics of North America and edited a textbook on this subject.  

 His specific interests are in the early diagnosis of individuals at risk for developing diabetes and the clinical 
translation of evidence-based findings from prevention initiatives. 

MIGUEL A. MARTÍNEZ OLMOS 

 Licenciado en Medicina por la Universidad de Granada 
 Especialidad en Endocrinología y Nutrición en el Hospital La Paz de Madrid 
 Doctor en Medicina por la Universidad de A Coruña 
 Profesor Asociado de la Facultad de Medicina de la Universidad de Santiago de Compostela 
 Jefe del Servicio de Endocrinología y Nutrición del Área Sanitaria de Santiago de Compostela 
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PAULA FREITAS 

 Endocrinologist in the Department of Endocrinology, Diabetes and Metabolism of the Centro Hospitalar 
Universitário São João, Porto 

 Assistant Professor at Faculty of Medicine University of Porto 
 Member of the Institute for Research and Innovation in Health (I3S) 
 Editor in Chief of the Portuguese Journal of Endocrinology, Diabetes and Metabolism 
 President of the Portuguese Society for the Study of Obesity  

RAQUEL MIGUEL TOQUERO 

 Medical Doctor by the Universidad de Valladolid, Spain in 2017 
 Residency in Endocrinology and Nutrition Department, Complejo Hospitalario Universitario de Vigo, 2018-

present 
 Member and vowel of the Board of Directors of Sociedad Gallega de Endocrinología, Nutrición y 

Metabolismo (SGENM), representing Resident Medical Doctors, since 2020  
 First author of 7 scientific communications to national and international congresses and 5 awards for 

poster presentations 
 Lecture “Endocrine paraneoplastic syndromes” at 10 congress of Associação Luso Galaica de 

Endocrinología, Diabetes e Metabolismo (ALGEDM), year 2020. 

RICARDO V. GARCÍA-MAYOR 

 MD, PhD. 
 Senior Researcher South Galicia Health Research Institute, Vigo. 
 Associate professor University of Vigo. 
 

SARA CORREIA 

 Médica Interna de 4ºano de Endocrinologia 
 Centro Hospitalar de Vila Nova de Gaia/Espinho 

 


